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Stephan Binder ist Alpinpolizist, Flugretter, Berg- und Ski-
fithrer und Sachverstéandiger. Ein Experte im alpinen Bereich.
Im Privatleben ist er verheiratet, Vater zweier SOhne und mit
seiner Familie gerne am Berg unterwegs. Am 3. Februar 2021
ging esin die Erlebnisarena St. Corona am Wechsel, wo es am
Unternberg ein Familienskiland gibt. Dieser Tag lief anders
als geplant und ist ihm bis heute in Erinnerung.
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Was haben du und deine Familie an diesem Mittwoch
im | ar 2021 vorgehabt?

Andiesen =nnd wollten meine Frau, meine beiden S6hne
und ic 1 Flutlicht der Erlebnisarena St. Corona am

Wechsel gemeinsam Ski fahren. Das war der Plan —und

es schien ein wunderbarer Familienabend zu werden.
Wie alt sind deine Jungs ¢ erfal sind sie beim
Skifahren?

Am Unfalltag war Jonas kn: /und Daniel 4,5 Jahre
alt. Die beiden sind, seitdem sic halbwegs gehen konnen,
regelmiflig in den Bergen, Kletterhallen, SI ten mit
uns als Familie unterwegs. Beide | anden bereits
mit ca. 2,5 Jahren aufihren Ski 1d drehtenim Garte

50N warer
igebieten

ihre ersten Runden. In der vergangenen S
wir bereits unzdhlige Male in verschiedenen
in NO und in der Steiermark unterwegs.

Was genau ist dann passiert?

Nach einer guten Stunde Skifahren fuhren wir wieder
gemeinsam mit dem Schlepplift hoch. Die Kids fuhren
zusammen am Schleppliftbiigel — einen Biigel dahinter
fuhren meine Frau und ich. Nach wenigen hundert Me-
tern Schleppliftfahrt verschnitt es Jonas die Skiund die
Jungs stiirzten.

Als der Biigel des Schleppliftes iiber die Jungs
hinwegglitt, hakte der Biigel am elastischen Band der
Skibrille von Jonas ein, die wiederum mit einem Riemen
mit Druckknopf'am Helm befestigt war. Jonas wurde so
liber das Kinnband des Helmes strangulierend bergwérts
mitgeschliffen. Er wehrte sich massiv gegen die Stran-
gulation und verlor dabei sogar beide Ski. Als ihn seine
Kréfte verliefsen, wurde er regungslos mitgeschliffen,
doch er kam nochmals zu sich und konnte mit allerletzter
Kraft trotz seiner fingerlosen Handschuhe das Kinnband
des Helmes iiber sein Kinn ziehen und sich selbst so aus
der lebensbedrohlichen Situation befreien.

In der Stresssituation war es fiir mich im Nach-
hinein nicht moglich, Dauer bzw. Wegstrecke abzu-
schiatzen. Am Tag danach habe ich festgestellt, dass Jonas
liber 192 Meter mitgeschliffen wurde. Das entspricht bei
einer durchschnittlichen Geschwindigkeit eines Schlepp-
liftes von ca. 3 m/s einer Dauer von gut 60 Sekunden.
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,» ... doch er kam noch-
mals zu sich und konnte
mit allerletzter Kraft
trotz seiner fingerlosen
Handschuhe das
Kinnband des Helmes
liber sein Kinn ziehen
und sich selbst so aus
der lebensbedrohlichen
Situation befreien.*

Haben du und de
Situation ist?

Frau sofort realisiert, wie ernst die

Ja, aucl nn die Situation in der allerersten Sekun-
de unerkiirlich schien, war uns klar, dass sich Jonas in
akuter Leb irbef und durch den Schlepplift
stranguliert wird.

Was waren deine Gedanken und wie hast du reagiert?

Jede Mutter und jeder Vater mochte seinem Kind zu

jeder Zeit helfen und es vor Schaden be - quasi
die schiitzende Hand ,driiberhalten®. Wir waren in aller-
grofdter Sorge um unseren Sohn und schrienihn lass
er das Kinnband 6ffnen solle. Ich glaub atliche
Gedanken und Handlungen unter den Begriffen der blan-
ken Panik und Verzweiflung subsumic: rden konnen.

Du hast mir erzéhlt, dass du versucht hast, den Liftbiigel,
der deinen Sohn mitzieht, einzuholen. Wie kann ich mir
das vorstellen?

Jonas trug Faustlinge und konnte den Verschluss des
Helmes in dieser Situation nicht 6ffnen. In meiner Hilf-
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losigkeit stiefd ich mich vom Liftbiigel ab und versuchte
die wenigen Meter zu meinem Sohn aufzuschliefden. Auch
wenn ich im flachen Gelinde mit schnellen Skating-
schritten geringfiigig schneller war als der Schlepplift,
so schaffte ich es nicht, im steiler werdenden Gelénde
aufzuholen.

Heute weifdich es besser —ich wiirde anders reagie-
1 [ch wiirde in Schussfahrt zur Talstation rasen und
den Notausschalter betétigen. So hétte ich meinem Sohn
1 -ens 30 Sekunden Strangulation ersparen konnen.

ie wa
bist?

als du bei deinem Sohn angekommen

Acts

Jonas lag ohne Helm v
in allergréfster Sorge um
leichtert, dass er weint
und atmete. Sofort che
im Erste-Hilfe-Kurs

nd auf der Liftspur. Ich war
1, zugleich aber auch er-
it war ei Bewusstsein
cich ihn grob durch — so wie
lernt ser einer Rotung am

Hals und am Kinn konnte i u Beginn keine groberen
Verletzungen feststellen.

Was haben du und deine Frau da srnommen?
Ich nahm Jonas auf und brachte ihn ins Tal. Barba
kiimmerte sich um Daniel. In der Folge ging meine Frau
mit den Kindern zum Auto und ich fuhr nochm: lem

Schlepplift rauf, um den Helm zu holen. Der Schleppli
war erst angehalten worden, als der Helm bei der Be
station angekommen war.

Haben andere Skifahrer und das Liftpersonal den Unfall
auch mitbekommen?

Ich kann mich an eine Frau erinnern, die den Unfall
beobachtet hatte und ohne Ski quer {iber die Piste lief,
um Jonas zu helfen. Aber auch sie schaffte es nicht, den
Liftbiigel einzuholen. Ich kann mich an einen Snow-
boardfahrer erinnern, der talwirts fuhr und den wir
flehend anschrien, um Jonas zu helfen. Er diirfte den
Unfall nicht wahrgenommen haben. Das Liftpersonal
hat den Unfall leider nicht bemerkt.

Als Alpinpolizist bist du es gewohnt, niichtern und sachlich
Unfélle anderer zu dokumentieren. Ist es dir unmittel-
bar nach dem Unfall gelungen, einen solchen ,Befund”
aufzunehmen?

Bei dieser Frage muss ich klar differenzieren. Fiir die
Unfallserhebung und die Feststellung der Umstinde —
quasi die polizeiliche Befundaufnahme fiir das Ermitt-
lungsverfahren — war und bin ich natiirlich im héchsten
Mafie befangen. Ich wurde als Zeuge und im spéteren
Verlauf'als Opfervertreter befragt bzw. niederschriftlich

analyse:berg — winter 2021/22

PP

SB

47

vernommen. Sonst war ich im Ermittlungsverfahren
logischerweise nicht involviert.

Meinen gewohnt niichternen, sachlichen und pro-
fessionellen Zugang zu diesem Unfall habe ich wenige
Tage danach erlangt, als ich damit begann, die Ursachen
fiir dieses Geschehen zu analysieren und zu {iberlegen, was
es braucht, damit sich so ein Unfall nie wieder ereignet.

Im Wesentlichen sind es meiner Einschitzung nach
drei Punkte, einer davon ist einfach und in relativ kurzer
Zeit umsetzbar, ein anderer bedarf — wenn iiberhaupt
moglich — wahrscheinlich Jahre fiir eine realistische
Umsetzung.

Was sind deine Erkenntnisse?

Ich erkannte sehr bald, dass das Problem breiter, tiefer
und vielschichtiger ist. Ehrlich gesagt, mussich bei mir
selbst als Elternteil beginnen.

Was wire gewesen, wenn ich mich am Biigel vor den
Kindern positioniert hiatte? Ich hitte rasch und effizient
eingreifen konnen. Daher braucht es fiir dieses ,Worst-
Case-Szenario®“ Bewusstseinsbildung bei den Eltern, bei
den Skilehrern sowie -schulen. Ein weiteres Problem ist,
dass viele Eltern damit {iberfordert sind, gemeinsam mit
ihrem Kind z. B. einen Tellerlift zu bentitzen. Unvorstell-
bar, was Liftwarte hier tagtéglich erleben.
Ich habe als Instruktor Ski unzihlige Kinder bei
en ersten Schwiingen begleitet und bin immer als
_etzter in den Lift gestiegen. Das wiirde ich heute so
nicht mehr ma 1.

L,<Heute weifs ich es
besser —ich wiirde
anders reagieren.

Ich wiirde in Schuss-
fahrt zur Talstation
rasen und den Notaus-
schalter betitigen.”
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Was wire gewesen, wenn mir der Liftwart empfohlen
hétte, den Biigel vor den Kindern zu nutzen? Wire es
nicht cool, wenn der Liftwart auf Schlaufen, Schals,
Kapuzen etc. bei den Kinderskianziigen als potenzielle
Gefahrenstelle hinweist? Also braucht es Bewusstseins-
bildung auch bei den Liftwarten.

(@] I der Unfall nur wenige hundert Meter von der
Talstation entfernt passierte, beste Sichtbedingungen
her: :n, hat kein Liftwart reagiert. Meiner Meinung
it raucht es in Skigebieten, die sich als Kinderskige-
biete dekl inen deutlich hdheren Sorgfaltsmafs-
stabin 3etrieb von Liftanlagen. Technische
Moglichikeiten gibt es—vonintelligenten Kamerasystemen
bis hin zu automatisiertc t-Stopps. Eine Moglichkeit
wire, die Betriebsanlagengenehmigungen in diesem
Punkt enger zu definierce

Lol

ugaufd

Eine andere -50 wie in diesem Fall —, dass der
Liftbetreiber das Problem erkennt, sich damit kritisch
auseinandersetzt und aus eigenem Antrieb und freiwillig
die Sicherheit in seinem Skigebiet nachhaltig fiir die
Kinder erh6ht. Den Einsatz von simplen K raliber-
wachungen bei gleichzeitiger Redh des Liftperso-
nals zwecks Gewinnmaximierung sehe ich als kritisc
und fahrlassig.

Was wire gewesen, wenn sich das Kinnband — I m

Riickhaltesystem — nach einer vordefinierten Zeit und
nach einer vordefinierten Kraft einfach selbst 16st
Ahnliche Systeme kennen wir von Feuerwehrhelmen
oder Gefechtshelmen — im Zusammenhang mit Explo-
sionsschutz. Beim zivilen Fallschirmspringen werden
oft ,Quick-Release-Systeme” verwendet, um den Helm
schnell 16sen zu konnen, fiir den Fall, dass sich dieser
beim Offnen des Schirmes in den Leinen verfangt.

Aus der Vergangenheit kennen wir Strangulations-
unfélle durch Helme — sogar einen todlichen — ins-
besondere im Bereich der Hochseilgédrten oder Kinder-
spielpliatze. Meiner Meinung nach braucht es zumindest
die Diskussion und die kritische Auseinandersetzung
damit, wenn ein System, das den Menschen grundsétz-
lich schiitzen soll, sich nachteilig auf die Gesundheit
oder das Leben der Person auswirken kann. Technisch
wire das Problem leicht [6sbar und die Kosten fiir dieses
mechanische Bauteil in Relation zum Gesamtpreis eines
Helmes wahrscheinlich unerheblich.

Mit diesem Hintergrund wollte ich wissen, was Riick-
haltesysteme von Kinderhelmen iiberhaupt aushalten.
Aus diesem Interesse heraus entstand nach einem kurzen
Telefonat mit meinem hochgeschitzten Kollegen Walter
Siebert ein Projekt. Aus dem Projekt ergaben sich Er-
gebnisse —die hochinteressant und sehr aufschlussreich
sind (vgl. S.52).
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Nun hast du eine Ausnahmesituation erlebt, die man
keinem Elternteil wiinscht. Hat danach eine gewisse Er-
leichterung iiberwogen oder warst du eher wiitend —und
st du vor Ort das Gesprich mit einem Verantwortlichen
gesucht, um deinen Gefiihlen Ausdruck zu verleihen?

Natiirlich war ich wiitend —besser gesagt stinksauer. Ich
denke, meine G Ile waren einfach menschlich und
die Reaktion hivollziehbar. Mit dem Betriebsleiter,
denichna >m Unfall zur Rede stellte, ging ich verbal
»sehr h ns Gericht”

Der unmit \rge lerdings sofort verflogen
und wich der Sorge. arbara mit den Kindern zu mir
kam und ich das aufgeschwollene Gesicht, die hervor-
getretenen Augen u iceinsprengungen in den
Augenhohlen meines Schnes sab

1 die B

r —der
1SEYCY
aar,

as ver-

Am nichsten Tag rief mich Karl Morg
Geschiftsfiihrer der Erlebnisarena — Lrotz
kontroversen Positionen war fiir mich schr schr
dass er in dem Unfall nicht ein Problem sal
tuscht oder verdriangt werden muss, sondern vielmehr
eine Chance darin erkannte, aus deix fall zu lernen
und somit sein Kinderskigebiet sicherer zu machen.

Aufdieser Basis—n#mlich die Sicherheit fiir Kinder
auf Liftanlagen zumindest in diesem Skigebiet zu ver-
bessern — folgten viele Gespriche und wir telefonieren
heute noch in unregelméfligen Abstinden.

Habt ihr sofort bemerkt, ob und wie schwer euer Sohn
verletzt wurde?
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-Fur mich macht es einen riesigen Unterschied,

ob ich eine Gefahr kenne und das Risiko bewusst

in Kauf' nehme oder ob ich in Unkenntnis einer
potenziellen Gefahr unwissentlich ein Risiko eingehe.*

SB  Nein, die Schwellungen und lutungen kamen nach
und nach, die Einblutungen in den Augen erst am Holg
tag. Als wir die Schwellungen im Gesicht sahen, fuhren wir
sofort direkt vom Kinderskiland in das Landc um

Wiener Neustadt, wo Jonas mit seiner Mutter station
aufgenommen wurde. In den Tagen der stationéren I
handlung durchlief er mehrere Abteilungen — Auget
HNO, Kinderpsychiatrie usw.
Nach einer Kontrolluntersuchung bei einem HNO-
Arzt folgten noch private Behandlungen aufgrund des
Cervicalsyndroms. Jonas war zum Gliick nach wenigen
Wochen wieder vollstindig genesen.
PP Wie ist es deiner Familie unmittelbar nach dem Unfall
gegangen und dann in der Zeit danach? Deine Frau hat
ebenso wie du zusehen miissen, wie ein Sohn durch den
Lift stranguliert wurde, und der andere hat auch alles
hautnah miterlebt ...
SB  Kurzgesagt—schlecht. Barbaraund ich wussten natiirlich,
wie schmal der Grat zwischen Verletzung und Tod war
und dass hier nur das Gliick entschieden hatte. Kinder
empfinden das zum Gliick ganz anders. Fiir sie ist es ein
Abenteuer, das sie bestanden haben und aus dem sie als
Held hervorgehen. So hat es uns die Kinderpsychologin
im Krankenhaus erklirt und das entspricht auch unserer
Wahrnehmung.

Wir zweifelten in dieser Zeit sehr an unserem sport-

lichen Erziehungsstil, zumal wir regelméf3ig in irgend-
einer Unfallambulanz landen. Doch fiir uns ist klar, die

analyse:berg — winter 2021/22
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Kinder nicht permanent in Watte packen zu konnen. Sie
brauchen auch ihre negativen Erfahrungen, die sie in
letzter Konsequenz in Zukunft in kritischen Situationen
‘ichtige Entscheidungen treffen lassen.

1d wie hast du diesen Tag aufgearbeitet?

Dieses laterview lisst mich erkennen, wie wenig Barbara

und ich diesen Tag bislang aufarbeiten konnten ...

Der Fokus lag natiirlich viel mehr auf'den Jungs und
-h gelohnt. Trotz anfinglichen Angsten und

Sorgen hatten wir in der heurigen Skisaison unzéhlige

erlebnisre Ltol! ilienskitage —ganz besonders

in der Erlebnisare St. Corona am Wechsel.

dash

erheit fiir Kinder

nd zu erh6hen.
'che, dass die diversen —
Normen

Nun ist es dir ein die S
auf'Liftanlagen zum Themazu
Ist es naiv, wenn ich davon @
zweifelsohne vorhandenen — Vorschrift
das ausreichend regeln?

Wliege:

Eines muss ich an dieser Stelle ganz klar s : Ich bin
ein absoluter Gegner von Uberreglements und iiberbor-
denden Vorschriften. Sport generell u sbesondere der
Bergsport birgt Gefahren und auch bei allerbester Vor-
bereitung und Umsetzung bleibt ein Restrisiko. Murphy’s
Law ist ein Naturgesetz —unausweichlich, unnachgiebig
und jederzeit bereit sich zu beweisen. Er hatte recht und
alles, was passieren kann, passiert. Es ist nur eine Frage
der Zeit — und die Zeit hat leider gezeigt, dass sich ge-
nau dieser Unfall bereits wiederholt hat. Aber fiir mich

(V)
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macht es einen riesigen Unterschied, ob ich eine Gefahr
kenne und das Risiko bewusst in Kauf nehme oder ob ich
in Unkenntnis einer potenziellen Gefahr unwissentlich
ein Risiko eingehe. Der Unterschied liegt im Detail und
in der Reaktion darauf — wenn Murphy schlagend wird.

Somit braucht es Bewusstseinsbildung, -schaffung und
-t g bei Eltern, Skilehrern, Liftpersonal und Lift-

otreibern. Dieses Thematisieren auf breiter Basis ist
schi . grofder Schritt in die richtige Richtung.

Bel wem s man nun vor allem ein Bewusstsein fiir
dieses Problemfeld schaffen —bei Liftbetreibern, Eltern,
Skilehrern, Kin ... 2

derea
edic

Beiallen. Aber insbe
und Institutioner
publizieren.

1 bei den alpinen Vereinen
blemfeld aufgreifen und

kilehrer: Gibt
denen T iftarten
Kind

Egal, ob Elternteil oder verar rtlich
es Empfehlungen, worauf'bei den verscl
zu achten ist, wenn ich mit (m)ein¢
bin?

crwegs

Soweit ich informiert bin, gibt es so etwas leider nicht

Genau hier sehe ich ein grofdes Potenzial tiir die alpi-
nen Vereine, Skilehrerverbande, Skischulen 1-
leicht sogar federfiihrend fiir das Kuratorium fiir alpine
Sicherheit.

Wiinschenswert wére eine osterreichweit einheit-
liche Empfehlung —erarbeitet von Profis sprich Berufs-
skilehrern —, wie ein Lift gemeinsam mit einem Kind in
allen denkbaren Variationen beniitzt wird — quasi eine
Hilfestellung fiir die Eltern.

Was machst du heute anders, sprich was hast du person-
lich aus diesem Unfall gelernt?

Meine Kinder sind beim Skifahren akkurat bekleidet:
Keine Schlaufen, keine Schals, keine Kapuzen —nichts,
woran der Liftbiigel hingenbleiben konnte. Der Riemen,
der die Skibrille am Helm fixiert, ist offen und die Art der
Fixierung der Skibrille wird in Zukunft Kaufkriterium
fiir den Skihelm sein.

Beim Liftfahren suche ich bewusst nach Notaus-
schaltern, um im Falle des Falles rasch reagieren zu
konnen.

Die Jungs fahren nach wie vor allein mit dem Lift—
nur mit dem Unterschied, dass ich vor ihnen fahre.

Ich habe gelernt, dass die Riickhaltesysteme von
Helmen deutlich mehr aushalten, als man ihnen zutrauen
wiirde. Daher nehme ich den Kindern zum Beispiel auf
Spielplitzen die Fahrradhelme ab, da die Gefahr des
Héngenbleibens und der Strangulation — bei Spinnen-
netzen usw. — sehr hoch ist.

PP

SB

Was wiinschst du dir fiir die Zukunft beziiglich der Lift-
beniitzung von Kindern?

Wiinschen kann ich mir viel, ich denke aber, dass es wich-
tiger ist, bestdndig an diesem Thema weiterzuarbeiten.

Offensichtlich braucht es fiir die Beniitzung von
Liftanlagen mit bzw. durch Kinder eine gewisse Metho-
dik. Vielleicht schaffen wir schon fiir die ndchste Saison
osterreichweit einheitliche, klare Empfehlungen fiir
Liftbeniitzung mit bzw. durch Kinder zu publizieren, die
auch denkunmogliche Unfallszenarien beriicksichtigen.

Ich hoffe auf Liftbetreiber, die das Unfall-
management der Erlebnisarena als positives Beispiel
sehen—und aus eigenem Verantwortungsgefiihl Sicher-
heitsliicken schliefden. Vielleicht werden wir irgendwann
einmal Helme tragen, mit denen Strangulationsunfille
nicht mehr moglich sind.

Der Wunsch, dass sich dieser Unfall nie wieder
ereignet, hat sich zwischenzeitlich leider eriibrigt. Es
wire naiv zu glauben, dass Murphy falsch lag.

An dieser Stelle mochte ich mich noch bei meinen Weg-
begleitern bedanken.

.Wiinschen kann ich
mir viel, ich denke aber,
dass es wichtiger ist,
bestindig an diesem
Thema weiterzuarbeiten.”



