
Programm Alpinforum 2025 

Bergsteigen, nur gesund? – Mit Xenon auf den Everest, Extremtraining Hausberg, 
Überforderung am Höhenweg  
Moderation: Robert Wallner & Peter Plattner 

09:00 Begrüßung  
Peter Paal, Präsident ÖKAS 
09:10 – 09:30 Grußworte & Eröffnungsvortrag 
Tirol, das Land im Gebirge – Der Berg als Teil unserer Identität | LH Anton Mattle 

BLOCK 1: Tourismus, Sport & Ethik – Von den 8000ern bis zu den Alpen | 09:30–11:10 
09:30–09:50 Everest – das Ende des Abenteuers? |Lukas Furtenbach 
09:50–10:05 Xenon in der Höhenmedizin – Fakten und Fiktion | Michael Fries 
10:05–10:25 Nordwand Trilogie | Philipp Brugger 
10:25–10:40 Gefangen zw. Kommerz und Werten - Medikamentengebrauch beim 

(Höhen-)Bergsteigen | Urs Hefti 
10:40–11:10 Impulsreferat & Podiumsdiskussion: Und wo bleibt die Ethik – in den 8000ern und bei 

uns? | P. Paal, P. Brugger, L. Furtenbach, U. Hefti, M. Fries, H. Eisendle 

11:10–11:30 Pause 
BLOCK 2: Bergverrückt! Wie ticken Bergsteiger? | 11:30–13:00

11:30–11:50 Warum wir Bergsteiger so sind wie wir sind – Der Versuch einer empirischen 
Bestandsaufnahme | Hanspeter Eisendle 

11:50–12:10 „Bergsucht“ – Wo hört der Spaß auf? | Katharina Hüfner 
12:10–12:30 Respekt, Angst, Panik... & Maßnahmen | Alexis Zajetz 
12:30–13:00 Diskussion – Was ist schon „normal“ am Berg? |  

H. Eisendle, K. Hüfner, A. Zajetz, R. Obendorfer

13:00–14:00 Mittagspause 

BLOCK 3: Bergwandern: Unfälle, Wegeklassifizierung und digitale Helfer |14:00–15:05 

14:00–14:10 Wanderunfälle: Zahlen, Daten und Fakten aus der Alpinunfallstatistik | Susanna 
Mitterer & Alpinpolizei 

14:10–14:30 Launch Projekt AlpsWatch – Naturgefahren-Beobachtungen per App | LR Mario Gerber, 
Michael Rosendorfer, Andreas Mayr, Martin Rutzinger, Thomas Rabl 

14:30–14:45 DIGIWAY – Geodaten für Sicherheit am Berg | Lucia Felbauer, Klaus Pietersteiner & 
Christoph Kovacs 

14:45–15:05 Wegeklassifizierung beim Bergwandern – Ein Schlüssel zu mehr Sicherheit? | 
Walter Würtl 

15:05–15:30 Pause 

BLOCK 4: Winter – Lawine und andere Gefahren! |15:30–17:15 

15:30–15:50 Lawine? Absturz, Kälte und mehr! Die unterschätzten Unfallursachen auf Skitour und 
Variante | Gerhard Mössmer 

15:50–16:10 So überlebt man eine Ganzverschüttung | Peter Plattner 
16:10–16:30 Die Realität einer Ganzverschüttung – Ein persönlicher Bericht aus Norwegen |  

Stephan Birkmaier 
16:30–17:15 Wenn der Schnee versagt – und die Lawinenforschung | Jürg Schweizer 

17:30 Verabschiedung und Ende der Veranstaltung 


